LEEF BEWUST,

WERK GEZOND
WEG MET DIE ROTZOOI!

£

Doel:
We ruimen onze omgeving op. Tegelijkertijd zijn we lekker in beweging en zijn we buiten bezig.

Materiaal:

Vuilniszakken

Grijpers

Karretje (voor de vuilniszakken)

Activiteit:

ledere deelnemer neemt een vuilniszak en grijper en pakt tijdens het wandelen alle rotzooi op
die hij of zij tegenkomt.

Spelelement:

Je kunt een prijsje verbinden aan degene die de meeste vuilniszakken heeft gevuld. Of de top 3

krijgt een prijsje.

Variatie:
Nodig buren uit om mee te doen.

Doe deze activiteit tijdens nationale burendag op de 4° zaterdag in september.

Doe deze activiteit op de nationale opschoondag rond 22/23 maart.




